
精神取自於孟子梁惠王章句上之
「老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼。」
疼愛自己的長者，再把疼愛的心推廣開去，同樣
地疼愛別人的長者 ...
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財團法人台北市私立愛愛院

有鑑於機構內老人常因行動不便、臥床或一般社區牙科診所缺乏無障礙空間及設
施等因素，導致住民出外就診牙科多所不便，為加強提供住民口腔照護服務，提升口
腔醫療服務之可近性，進而提升機構照顧服務品質，本院向衛福部提出補助辦理 105
年度提升老人福利機構住民口腔照護服務品質計畫－「充實牙醫診療設備案」計畫
案。

106 年 1 月 3 日一年新開始的今日即對愛愛院有著特別的意義，愛愛院牙科診療
室在今日揭牌提供服務囉 ~ 牙科診療室的服務對愛愛院而言是一個創新、一個新的里
程碑，他所代表的意涵是愛愛院成為台北市長照機構中第一家有完善牙科診療設備的
老人院。感謝牙醫師公會大力協助，促成共同為長輩提供便利性、可近性的服務，受
惠最大的是院內幸福的長輩們。

 
程○○雲 50,000
王○菊 2,000
黃○軒
黃○恩

1,000

善心人 1,000
富 邦 人 壽 保
險 股 份 有 限
公司

50,000

周○蔚 200
陳○昌 200
梁○登 3,000
張○美 300
郭○衡 1,500
楊○發
楊○梅
楊○瑾

300

新 北 市 星 光
歌藝協會

10,000

善心人 600
邱○洋 1,000
陳○榛 1,000
李○倖 1,000
洪○吟 1,000
邱○麒 1,000
潘○英 600
梁○和 10,000
郭○偉 1,000
許○生 99
洪○璘 500
李○清 400
徐○嘉 100
詹○翔 500
洪○昌 500
虞○雯 99
高○豐 99
彭○瑜 299
曹○禎 299
洪○芝 1,000
劉○村 500
謝○琅 300
伸 海 有 限 公
司

200

伸 海 有 限 公
司

200

張○美 300
吳○青 1,000
陳○全 1,188
財團法人台北
市台灣省城隍
廟

20,000

陳○威 200
黃○鳳 200
無名氏 100
張○○英 1,000
林○宮 1,000

捐款 105 年 8 月

捐款 105 年 7 月

＊以上服務均不加收掛號費，住民攜帶健保卡及身心障礙手冊即可就診

服 務 內 容 項 目 如 下：

楊○展 200
廖○詠 200
呂○媛
許○榮

500

林○鋃 20,000
蘇○慧 10,000
羅○麗 500
王○嬌 6,000
梁○登 3,000

周○琳 200
陳○昌 200
張○美 300
葉○發
賴○霞

200

李○添 1,000
宋○仁 300
吳○華 500
善心人 60,950
黃○雄 200
潘○英 600
無名氏 100
許○生 99
洪○璘 500
李○清 400
徐○嘉 100
詹○翔 500
洪○昌 500
虞○雯 99
高○豐 99
彭○瑜 299
曹○禎 299
洪○芝 1,000
劉○村 500
謝○琅 300
伸海有限
公司

200

伸海有限
公司

200

張○美 300
吳○青 1,000
梁○和 10,000
程○政闔
家

10,000

程○惠闔
家

3,000

善心人 1,000
善心人 40,000
張○嬌 500
郭○巖 30,000
張○○英 1,000
善心人 29,470
善心人 54,213
黃○珍 300,000
陳○如 5,000
陳○涵 10,000
范○○雲 1,500
范○星 1,500

捐款 105 年 9 月

陳○昌 400
梁○登 3,000
王○嬌 3,000
黃○玲 200
王○菊 3,000
戴○英 6,000
善心人 1,000
田○鳳 22,892
吳○明 1,600
蔡○文 500
張○美 300
李○次 10,000
楊○展 200
善心人 1,000
梁○和 10,000
賴○蓮 1,000

捐款 105 年 10 月

捐款 105 年 11 月

捐物 105 年 7 月

蔡○佑
蔡○晉

200

許○生 99
林○淮 20,000
洪○璘 500
李○清 400
徐○嘉 100
詹○翔 500
洪○昌 500
虞○雯 99
高○豐 99
彭○瑜 299
曹○禎 299
洪○芝 1,000
劉○村 500
謝○琅 300
伸 海 有 限
公司

200

伸 海 有 限
公司

200

張○美 300
林○宮 1,000
善心人 200
張○○英 1,000
潘○英 600
正 和 旅 行
社 股 份 有
限公司

3,000

吳○俊 1,000
林○杰 4,000
陳○容 3,000
尹○華 3,000
沈○君 2,000
蔡○凰 2,000
陳○珍 2,000
黃○倫 2,000
任○成 10,000
陳○裕 2,000
方○斌 2,000
徐○欽 6,000
范○○佳 2,000
張○芬 1,000
汪○瑞 3,000
簡○○娥 1,200
陳○花 1,000
楊○○蓮 500
無名氏 100
陳○昌 200

捐款 105 年 12 月

•蕭○美／白米 100 台斤
•王○菊／白米 100 台斤
•蔡○仁／白米 100 台斤
•善心人／水果 6 箱
•游○貴／羊奶饅頭 30

盒
•許○菊／特製輪椅 1

台、輪椅座墊 1 個
•善心人／白米 100 台斤
• 陳 ○ 成 ／ 克 寧 奶 粉

2.3kg(6 罐 )
•黃○琪／尿布 2 包
•財團法人台北市台灣

省城隍廟／白米 500
台斤、沙拉油 10 箱、
米粉 1 箱

•陽柳塘湖畔薑母鴨／
手工羊奶饅頭 10 盒

•蔡○敏／手工羊奶饅
頭 20 盒

捐物 105 年 8 月
•王○菊／白米 100 台斤
•台 北 天 后 宮 ／ 白 米

1,200 台斤
•五公菩薩慈善會／白

米 250 台斤、食品 1
箱

•筑媛時尚美睫／濕紙
巾 5 箱、尿布 -L 號 6
包、輔助器 2 支

•可味包子店／鮮上肉
包 40 個、 黑 糖 饅 頭
51 個、 巧 克 力 饅 頭
14 個、 芋 頭 饅 頭 10
個

•五 顯 率 性 宮 ／ 白 米
1,000 台 斤、 乾 貨 1
批

•財團法人台北市覺修
宮／白米 400 台斤

•陳○賜全家／白麵線
20 台斤、沙拉油 1 箱

•陳○國全家／白麵線
10 台斤

•徐○毅、徐○志／白
米 200 台斤

•蕭○美／白米 100 台斤
•三好油飯／油飯 10 斤
•李○華／白米 500 台斤
•財團法人樹林千霞山

海明寺／白米 1,600 台
斤、乾糧 1 批、泡麵 1
批

•台北花卉產銷股份有
限公司／祭祀乾料盒
39 盒

•財團法人台北市松山慈
祐宮／白米 2500 台斤

•阿賓 . 小賴 . 俊仔 . 文
哥／烤雞 15 隻

•福 景 宮 ／ 白 米 2,500
台斤

•李○祺／沙拉油 40 瓶
•財團法人台北市艋舺
  龍山寺／沙拉油 10 箱
•善心人／白米 25 台斤
•善心人／白米 50 台斤
•善心人／白米 35 台斤
•善心人／白米 50 台斤
•善心人／白米 150 台斤
•善心人／白米 25 台斤
•善心人／白米 25 台斤

•善心人／白米 50 台斤
善心人／白米 50 台斤

•善心人／白米 50 台斤
•善心人／白米 30 台斤
•善心人／白米 20 台斤
•善心人／白米 50 台斤
•善心人／白米 50 台斤
•善心人／白米 200 台斤
•善心人／白米 50 台斤
•善心人／白米 50 台斤
•黃○融／白米 50 台斤
•劉○玲／白米 50 台斤
•善心人／白米 40 台斤
•善心人／壽桃麵塔 3

對、壽豬羊 1 對、關
廟麵 2 箱、米粉 2 箱、
冬粉 2 箱、食品 1 批

• 台 北 九 天 宮 ／ 白 米
400 台斤

•財團法人台北市私立
佛教菩提慈善基金會
／白米 500 台斤

•財團法人台北市醒心
宮／白米 500 台斤

•金龍億食品有限公司 
肉鬆 20 包

•陳○賜全家／白麵線
20 台斤、葵花油 1 桶

•陳○國全家／白麵線
10 台斤

•興安宮／白米 200 台斤
•財團法人台北保安宮

／ 白 米 30 台 斤、 冬
粉 2 箱、米粉 2 箱、
餅乾 15 箱、罐頭 10
箱、飲料 8 箱

•財團法人台北市松山
慈祐宮／乾糧 200 包

• 無 極 開 天 宮 ／ 白 米
860 台斤

•鼎園社區管理委員會
／白米 102 台斤、沙
拉油 8 瓶

• 財 團 法 人 台 北 市 台
灣省城隍廟／餅乾 3
箱、水果 4 箱、包子
1 箱、芋粿翹 15 斤

• 光 華 商 場 ／ 白 米
1,000 台斤

•財團法人萬海航運社
會福利慈善事業基金
會／柔濕巾 3 箱

•郭○巖／米香 3 袋
•顏○芸／手工羊奶饅

頭 (10 盒 )。
•陳○○妹／手工羊奶

饅頭 2 盒
•朱○妹／手工羊奶饅

頭 2 盒
•陳○富／手工羊奶饅

頭 2 盒
•陳○英／手工羊奶饅

頭 2 盒
•陳○瑄／手工羊奶饅

頭 2 盒
•陽柳塘湖畔薑母鴨／

手工羊奶饅頭 10 盒
•邱○鋐 . 郭○誠／手

工羊奶饅頭 10 盒
•陳○保／手工羊奶饅

頭 10 盒
•邱○如／手工羊奶饅

頭 7 盒
•尊濂實業社／手工羊

奶饅頭 4 盒
•力啟壓克力／白米 50

台斤、米粉 5 包
•財團法人台北市普濟

寺／白米 600 台斤
•台北市九龍菩提行願會

／有機蔬菜 2,000 台斤
•劉○鳳／白米 50 台斤

捐物 105 年 9 月
•TAIWAN JAIN SANGH ／

水果 1 箱、砂糖 11 斤
•財團法人台北市台灣省

城隍廟／白米373台斤、
餅乾 2 箱、水果 4 箱

•五公菩薩慈善會／白米
500 台斤、物資 2 箱

•日陽汽車修理廠／手工
羊奶饅頭 2 盒

•明德堂香舖／手工羊奶
饅頭 2 盒

•蒙古紅／手工羊奶饅頭
4 盒

•鱘鱻生猛活海鮮／手工
羊奶饅頭 2 盒

•江○誠 . 江○誠／手工
羊奶饅頭 2 盒

•三條路福德宮／中元節
拜貢品 15 份

•善心人／水果 3 箱
•李○錦／白米 100 台斤
•陳○元／綠豆 25 盒
•杰德機構 ／柚子 10 箱
•艋舺行德宮／白米 100

台斤
•善心人／水果 2 箱
•台北市九龍菩提行願會 

太陽餅 24 盒
•風車生活股份有限公司

／四季元氣湯 80 盒
•曹○棋 . 皮皮／白米 50

台斤
•陳○賜全家／麵線 20

包、沙拉油 7 桶
•陳○國全家／白麵線 10

台斤
•蕭○美／白米 100 台斤
•台北天后宮／白米 1,200

台斤
•財團法人萬海航運社會
福利慈善事業基金會／桂

格養氣人蔘雞精 16 箱
•靜心居／三明治 150 份
•中華圓滿同心慈善協會 

盆栽 12 株、尿布 -L 號
3 箱

•廖○月／木瓜 1 箱、雞
蛋 1 箱

•財團法人台北市廣照宮 
新東陽禮盒 40 盒

•金山鴨肉 手工羊奶饅頭
6 盒

•宏越藥局 ／ 手工羊奶
饅頭 1 盒

•李○鳳／手工羊奶饅
頭 2 盒

•黃○妃／手工羊奶饅
頭 2 盒

•李○亮／手工羊奶饅
頭 2 盒

•善心人士／手工羊奶饅
頭 3 盒

•黃○堃／手工羊奶饅頭
3 盒

•財團法人萬海航運社會
福利慈善事業基金會／

柔濕巾 3 箱
•台北市九龍菩提行願會

／有機蔬菜 2,000 台斤•

迷霧事業／蔓越梅果汁
4 箱

捐物 105 年 10 月
•蕭○美／白米 100 台斤
•財團法人台北保安宮／

白 米 (500 台 斤 )、 餅
乾 10 箱

•迷霧事業／ 蔓越莓果
汁 1 箱

•陳○成／紅豆 20 斤、
砂糖 20 斤

•承天襌寺／白米 200 台
斤、米粉 2 袋、餅乾 1
袋、麵 11 袋。

•財團法人台北市臺疆樂
善壇／白米 450 台斤

• 陳 ○ 成 ／ 克 寧 奶 粉
2.3kg6 罐

•陳○賜全家／白麵線
20 台斤、蛋黃粉 22 包

•陳○國全家／白麵線
10 台斤

•顏○芸／手工羊奶饅
頭 10 盒

•陳○○妹／手工羊奶
饅頭 2 盒

•朱○妹／手工羊奶饅
頭 2 盒

•陳○富／手工羊奶饅
頭 2 盒

•陳○英／手工羊奶饅
頭 2 盒

•陳○瑄／手工羊奶饅
頭 2 盒

•陽柳塘湖畔薑母鴨／
手工羊奶饅頭 10 盒

•陳○萍／手工羊奶饅
頭 2 盒

•邱○鋐／手工羊奶饅
頭 5 盒

•郭○誠／手工羊奶饅
頭 5 盒

•陳○保／手工羊奶饅
頭 10 盒

•邱○如／手工羊奶饅
頭 7 盒

•邱○君／手工羊奶饅
頭 2 盒

•游○樺／手工羊奶饅
頭 2 盒

•尊濂實業社／手工羊
奶饅頭 4 盒

•貝 恩 企 業 有 限 公 司
／ BA 菩提花爽膚乳
液 /200ml 103 瓶、
BA 菩 提 花 爽 膚 乳
液 /40ml(3 瓶 )、
BU 羅莎莉公主沐浴
露 /230ml(15 瓶 )、
BU 羅莎莉公主二合
一洗髮露 /230ml(24
瓶 )、BU 滋 潤 乳 液

/200ml(1 瓶 )、BU
雪花膏 /75ml(56 瓶 )

•貝恩企業有限公司／
BU 護膚膏 150ml(41
瓶 )、BU 潤 膚 油
/200ml(26 瓶 )、NE

•木糖醇牙膏 ( 綜合水
果 )/50ml(59 條 )、
NE 腹 部 舒 緩 按 摩
膏 /10ml(11 瓶 )、
NE 腹部舒緩按摩膏
/50ml(4 瓶 )

•財團法人萬海航運社
會福利慈善事業基金
會／柔濕巾 3 箱

•台北市九龍菩提行願
會／有機蔬菜 2,000
台斤

• 台 北 天 后 宮 ／ 白 米
1,200 台斤

•財團法人台北市台灣
省城隍廟／水果 3 箱

•李○錦／白米 100 台斤
•靜心居／三明治 150 份

捐物 105 年 11 月
•迷霧事業 ／奶粉6罐、

尿布 - L 號 7 包
•蕭○美／白米 100 台斤
•林○偉／白米 100 台斤
•財團法人台北市艋舺龍

山寺／沙拉油 200 瓶
•善心人／白米 60 台斤
•善心人／白米 50 台斤
•善心人／白米 50 台斤
•善心人／白米 25 台斤
•善心人／白米 25 台斤
•善心人／白米 100 台斤
•善心人／白米 100 台斤
•善心人／白米 50 台斤
•善心人／白米 25 台斤
•善心人／白米 50 台斤
•善心人／白米 100 台斤
•善心人／白米 100 台斤
•善心人／白米 25 台斤
•善心人／白米 50 台斤
•善心人／白米 75 台斤
•善心人／白米 125 台斤
•善心人／白米 25 台斤
•善心人／白米 50 台斤
•善心人／白米 25 台斤
•善心人／米粉 2 箱、水

果 2 箱
•善心人／餅乾 4 箱、水

果 1 箱
•曾○文／白米 50 台斤
•許○庭／白米 50 台斤
•弘喬國際有限公司／匠

心烏龍茶原葉立體茶
包鐵罐裝 100 罐

•洪○澤／白米 50 台斤
•靜心居／三明治 150 份
•陽柳塘湖畔薑母鴨／手

工羊奶饅頭 10 盒
•陳○萍／手工羊奶饅頭

2 盒
•邱○鋐／手工羊奶饅頭

5 盒
•郭○誠／手工羊奶饅頭

5 盒
•陳○保／手工羊奶饅頭

10 盒

•邱○君／手工羊奶饅頭
2 盒

•游○樺／手工羊奶饅頭
2 盒

•邱○如／手工羊奶饅頭
6 盒

•尊濂實業社／手工羊奶
饅頭 4 盒

•謝○丞／手工羊奶饅頭
10 盒

•鄭○華／手工羊奶饅頭
10 盒

•林○池／手工羊奶饅頭
3 盒

•東呷牛肉麵／手工羊奶
饅頭 7 盒

•陳○賜全家／白麵線 20
台斤、葵花油 6 瓶

•陳○國全家／白麵線 10
台斤

•陳○成／克寧奶粉 2 .3 
kg 8 罐

•金龍億食品有限公司 肉
鬆 20 包

•財團法人台北市台灣省
城隍廟／白米500台斤

•財團法人艋舺清水巖祖
師廟／白米 300 台斤

•東昱企業社 廖○德／
尿布 -L 號 5 箱

•許○騰／素肉捲 1 箱
•靜心居／三明治 150 份
•財團法人萬海航運社會

福利慈善事業基金會
／柔濕巾 3 箱

•迷霧事業 ／奶粉 3 罐
•迷霧事業／奶粉 1 罐、

蔓越莓果汁 1 罐
•靜心居／三明治 50 份
•台北市九龍菩提行願會

／有機蔬菜 2,000 台斤

黃○傑 4,122
協 豐 西 瓜
行 6077

3,000

吳○華
吳○長

1,000

王○菊 3,000
陳○庚 2,000
梁○登 3,000
郭○筠 1,500
陳○任 1,000
白○治 600
張○美 300
周○蔚 200
葉○發
賴○霞

200

陳○琪 2,000

陳○威 200
黃○雄 200
李○ 3,000
呂○芸 1,000
善心人 430
無名氏 100
郭○偉 1,000
梁○和 10,000
許○生 99
李○融 299
洪○璘 500
李○清 400
徐○嘉 100
詹○翔 500
洪○昌 500
虞○雯 99
高○豐 99
彭○瑜 299
曹○禎 299
洪○芝 1,000
劉○村 500
謝○琅 300
伸 海 有 限
公司

200

伸 海 有 限
公司

200

張○美 300
張○○英 1,000
善心人 34,280
林○松 12,000
潘○英 600
陳○美 200

李○貞 500
財 團 法 人
中 正 農 業
科 技 社 會
公 益 基 金
會

100,000

王○嬌 6,000
梁○登 3,000
張○美 300
周○俞 200
王○菊 3,000
呂○芸 1,000
羅○麗 500
嬌 聯 股 份
有限公司

1,800

財 團 法 人
吳 尊 賢 文
教 公 益 基
金會

50,000

周○年 50,000
張○輝 1,000
善心人 1,000
善心人 500
善心人 500
杉 並 區 交
流協會

5,000

邱○○子 500
邱○閔 300
許○生 99
財 團 法 人
唐 德 晉 文
教基金會

100,000

李○融 299
洪○璘 500
李○清 400
徐○嘉 100

詹○翔 500
洪○昌 500
虞○雯 99
高○豐 99
彭○瑜 299
曹○禎 299
洪○芝 1,000
劉○村 500
謝○琅 300
伸 海 有 限
公司

200

伸 海 有 限
公司

200

張○美 300
陳○傑 500
陳○宗 1,000
無名氏 100
善心人 400
胡○
胡○秀

2,000

洪○昌 20,000
張○○英 1,000
梁○和 10,000
財 團 法 人
許 加 紀 念
基金會

50,000

愛愛院       106 年起新增牙科診療室

衛福部於今年度公告「社區整體照顧模式試辦計畫」
審查通過的 9 個縣市單位，11 月起開始試辦。未來符合條
件民眾若有需求，可洽詢地方衛生局照顧管理中心，經照
顧管理中心評估會再轉介給社區整體照顧負責單位進行個
人化的服務資源規劃。

通過試辦的 9 案為台北市（萬華區）、新北市（新莊
區）、嘉義市（西區）、雲林縣（斗六市、林內
鄉）、嘉義縣（民雄鄉、溪口鄉）、南投縣（埔
里鎮、國姓鄉）、桃園市（復興區，原鄉）、
花蓮縣（卓溪鄉、玉里鎮，原鄉）、台東縣（金

峰鄉，原鄉）。
愛愛在首波審查中很榮幸有機會與萬華在地資

源共同合作。萬華區以「立心基金會」作為Ａ級的
社區整合型服務中心，連結Ｂ級的複合型服務中心
「台大北護」與「失智症基金會」，以及Ｃ級的巷
弄長照站「愛愛院」、「小德蘭堂」、「中正國宅」。

愛愛院在服務項目中將除了現有的全日住宿的養護
機構服務模式，增加托老、共餐、健康維護活動、
電話問安、關懷訪視等社區服務。讓愛愛院之服

務觸角更深入社區。

愛愛院 106
社區關懷據點

服務模式
巷弄長照站

1臨 托 服 務

5
關 懷 訪 視

3
健 康 促 進4

電 話 問 安

■ 個案量 10 位 
■ 依社會局規定收費金額一餐 40 元
■ 低收入戶、中低收入戶不予收費

共 餐2
牙周病緊急處理
牙周敷料
牙結石清除 ―― 全口或局部
牙周病控制基本處置塗氟
非特定局部治療
特定局部治療
簡單性拔牙
單面蛀牙填補

1

2

3

4

5

6

7

8

傑 太 日 煙
國 際 股 份
有限公司

100,000

新 綜 工 業
股 份 有 限
公司

5,000

六 曜 實 業
股 份 有 限
公司

5,000

愛 得 拉 企
業 股 份 有
限公司

4,000

王○菊 3,000
財 團 法 人
中 華 民 國
日 蓮 正 宗
基金會

150,000

梁○登 3,000
周○蔚 200
陳○昌 200
葉○發
賴○霞

200

善心人士 1,000
廖○詠
楊○展

600

潘○英 600
財 團 法 人
台 北 市 新
起會

30,000

王○○華 2,000
王○○華 1,200
陳○潔 3,000
財 團 法 人
林 公 國 長
家 祠 慈 善
基金會

8,000

張○美 300
黃○鳳 200
陳○威 200
黃○雄 200
官○雯 600
蔡○凰 600

黃○鈞 2,000
黃○鈞 2,000
葉○成 2,000
葉○成 2,000
葉○瑋 2,000
陳○霖 1,000
無名氏 100
許○生 99
張○豐 40,000
陳○松 250,000
善心人 516
劉○一 2,000
李○融 299
洪○璘 500
李○清 400
徐○嘉 100
詹○翔 500
洪○昌 500
虞○雯 99
高○豐 99
彭○瑜 299
曹○禎 299
洪○芝 1,000
劉○村 500
謝○琅 300
伸 海 有 限
公司

200

伸 海 有 限
公司

200

張○美 300
王 ○ 德 
董事長

500,000

張○○英 1,000
醫 療 財 團
法 人 病 理
發 展 基 金
會 台 北 病
理中心

200,000

呂○芸 1,000
楊○展 200
林○鋃 20,000
謝○金 10,000
許○生 10,000
林○具 27,524
楊○華 20,000
慈悟寺 40,000
劉○珠 1,200
董○靜 100
梁○和 10,000
李○潔 1,000

捐物 105 年 12 月
•台灣雀巢股份有限公司 

/ 克寧銀養行動三核心
750g 1 箱

•弘康國際股份有限公司 
/ 運動襪 24 雙

•世華企業股份有限公司 
/ 正官庄活 28D 1 箱

•三多士股份有限公司 /
三多健康魚油 1 箱、
三多補體素均衡配方 2
箱、三多葉黃素複方顆
粒 1 箱、三多調稠素食
物增稠劑 1 箱

•皇保實業股份有限公司
/ 不織布擦拭紙 1 包

•中國化學製藥股份有
限公司 / 健髮洗髮精
( 控油抗屑 1 箱 ) 財
團 法 人 曹 仲 植 基 金
會 /OAK 快溶全脂奶
粉 500g 10 箱

•南昌行股份有限公司 /
OAK快溶全脂奶粉500g 
3 箱

•永豐餘投資控股股份有
限公司 / 五月花抽取式
衛生紙 2 箱

•廣宜有限公司/ 毛衣5件

•聯合利華股份有限公司
/麗仕沐浴乳MEGA組
合包 4 箱

•陸商電子股份有限公司
/ 白米 112 台斤

•曙商實業股份有限公司
/ 法國有機三色螺旋
麵 6 包、法國有機全
麵通心粉 15 包、法國
有機羅勒蝴蝶麵4包、
法國有機全麥義大利
麵 11 包

•百力生物科技股份有限
公司 / 束腰 2 件

•肇威股份有限公司 /
修指銼刀 25 支、指甲
剪17支、鏡子10面、
小圓不織布洗臉 10
片、洗臉刷 15 支、霧
面牙刷 2 包、扁梳 20
把、小排梳 30 把

•台北貿易股份有限公司
/ 新奇漂白水 (600ml)1
箱、一匙靈制菌 1.9kg
補充包 2 包、魔術靈
浴廁清潔劑 500ml 經
濟瓶 8 瓶、花王香皂 -
清新花香 130g(6 入 3
盒

•和旌生物科技有限公
司 / 核桃芝麻糊 2 罐、
銀杏粉 2 罐

•洸洋化學製藥股份有限
公司 / 胺基酸洗面乳
4 瓶

•聯柏企業股份有限公司
/ 台塩抗敏感超效牙
膏 - 蘋果口味 1 箱

•成記藥品有限公司 /
金盞花護手霜 10 條、
App 護膚皂 15 個

•聚德富有限公司 / 牙
醫選夜用牙膏 (60g)11
條、肥皂 10 個

•富雅樂企業股份有限公
司 / 組合地墊 2 箱

•林○華 / 韓國一理強
效保濕沐浴乳特別禮
盒 4 箱

•蕭○美/ 白米100台斤
•福泰師姊等善心人士 /

白米 500 台斤
•台北天后宮/白米1,200

台斤
•靜心居 / 三明治150 份
•財團法人台北市艋舺龍

山寺/白米450台斤、
沙拉油 2 瓶

•沈○松 / 白米 50 台斤
•沈○芬/ 白米200 台斤
•陳○婷 / 白米 50 台斤
•陳○伶 / 白米 50 台斤
•沈○裕 / 白米 50 台斤
•王○娟 / 白米 50 台斤
•沈○瑾 / 白米 50 台斤
•沈○廷 / 白米 50 台斤
•沈○均 / 白米 50 台斤
•王○祿/ 白米100 台斤
•張○鳳/ 白米100 台斤
•王○豪/ 白米100 台斤
•王○瑋/ 白米100 台斤
•王○慧 / 白米 50 台斤

•來歐盟生活股份有限公
司 / Oleo Quiros 奇
羅氏特級初榨冷壓橄欖
油 PICUAL 品種5箱

•葉○建 / 白米 100 台斤
•財團法人萬海航運社

會福利慈善事業基
金 會 / 亞 培 安 素 香
草 237mlX24 入 / 箱 (5
箱 )、桂格即沖即食
大燕麥片700g+100g(6
罐)(7罐)、【安博森】
包大人成人紙尿褲防
漏 護 膚 L 號 96 片 /
箱 (10 箱 )、李時珍本
草屋 靈芝御品人蔘精
華飲 6 入 (5 盒 )

•財團法人萬海航運社會
福利慈善事業基金會
/《 優 活 Livi》 優 質
抽取式衛生紙 (130 抽
x10 包 ) 40 包 / 箱 (15
箱 )、麗仕 恆久沐浴
乳 恆久慕愛 360ml(10
罐 )、【優生】嬰兒
柔濕巾清爽型80抽*3
入 (10 包 )、【金龍肉
乾】( 素食 ) 海苔素
肉鬆 300g(18 包 )

•財團法人台北市德義
社會福利慈善事業基
金會 / 桂格養氣人蔘
滋補液 600 瓶

•財團法人萬海航運社
會福利慈善事業基金
會 / 柔濕巾 3 箱

•林○安 / 襪子 22 雙、
玩偶 2 隻

•財團法人台北市松山慈
祐 宮 / 白 米 1,000 台
斤、麵條 500 台斤

•我家疏果園 / 青菜 1 批
•陳○賜全家 / 白麵線

20 台斤、素食烏醋 3
桶、醬油 3 桶

•陳○國全家 / 白麵線
10 台斤

•李○錦 / 白米 100 台斤
• 廖 ○ 月 / 雞 蛋 1 箱、

白米 50 台斤
•承天襌寺 白 米 100 台

斤、麵條 5 中包、饅
頭 3 中包、雜糧 1 包

•王○○鳳 白米250台斤
•陳○毅 / 尿布 -L 號 17

箱
•善心人士 / 白米 750 台

斤、尿布 -L 號 6 箱、
餅乾 20 箱、麥片 15
箱

•善心人士 / 白 米 50 台
斤、日用品 1 批

•勞倫斯胖卡虎漢堡餐車
/海苔杏仁脆片3袋、
DOVE 巧克力 1 盒

•靜心居 / 三明治 144 份
•台北市九龍菩提行願會

/ 有機蔬菜 2,000 台斤
•李○華 / 白米 500 台斤
•財團法人台北市福佑

宮 / 白米 2,000 台斤
•何○ / 尿布 -L 號 (7 箱 )

• 中 和 聖 恩 宮 ／ 白 米
1,200 台斤、貢品 1
批

•王○松／奶袋 2 個
•台北市九龍菩提行願

會／有機蔬菜 2,000
台斤

•財 團 法 人 台 北 市 台
灣 省 城 隍 廟 ／ 白 米
200台斤、米粉1箱、
冬 粉 1 袋、 醬 油 2
箱、薏仁 10 斤、紅
豆 5 斤、麵輪 5 斤、
麵筋 1 包、素肉絲 3
包、 水 果 2 箱、 玉
米醬 1 箱

•財團法人萬海航運社
會 福 利 慈 善 事 業 基
金會／柔濕巾 3 箱

■ 個案量 8 位 
■ 上午時段（8:00-12:00）250 元
■ 下午時段（13:00-17:00）250 元 
■ 全日 500 元 
■ 服務時間 ( 週一～週五 )
     以上收費不含餐費
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鳳梨果醬，都是透過學童與阿公阿嬤共同合作
完成點心。

第二屆的營隊有許多新的嘗試，包括多數
參與的學童是 ADHD( 注意力不足過動症 ) 這群
孩子真的充滿熱情、不受控制，但藉由活動的
引導，我們仍有機會觀察到孩子們的正向表現。
他們個性很急，但在餵飯的時後能靜下心來一
口一口等待爺奶們吃完；他們動作大，但在與
爺奶外出時，孩子們雙手未離開輪椅；他們自
我意識強，但在活動中一次又一次會鼓勵爺奶
" 你金熬、慢慢來、再做一次 "。

學童們的活力及爺爺奶奶們的閑靜剛好互
補，這四天來院區充滿學童們的歡笑聲，期望
這份愛能持續遠航。

愛愛院於 105 年 7 月 28 ～ 29 日及 8 月
4 ～ 5 日舉辦了第二屆兒童夏令營活動，今年
度主題以【祖孫齊航】為號召，共吸引了 28
名學童參加。能有如此熱烈參與度，係因有
社團法人台灣赤子心過動症協會徐巨龍執行
長大力支持，在協會中廣為宣導，讓這群活
潑的學童來到愛愛院與爺爺奶奶們互動。也
承蒙富邦人受富兆新店分處之贊助，成就一
場有意義的活動。

在營隊中透過活動的設計：爺爺奶奶們
第一次試玩桌遊，學童們成了長輩的小老師，
各個神情專注。另外在老師的引導下，學童
和爺奶分組一起在馨香庭園中摘樹葉，創作
出獨一無二的扇子作品。還有 DIY 蝴蝶餅乾、

愛愛院自六月起，積極投入自立支援的
活動，在 10 月 18 日的午候我們透過 ｢ 萬聖
花車派對 ｢ 活動，讓參與 STS 的長輩們粉墨
登場，展現這段時間積極參與運動的成果。

13 位長輩共分兩組，分別以＂跨民族
融合＂及＂我的少女時代＂為主題，在工作
團隊的精心打扮下從花園緩緩步行，展現出
優雅的風采步入大廳，接受大家的歡呼聲、
讚賞聲。

個子嬌小的孫奶奶穿著旗袍，不忘揮動
雙手與在場迎接的工作人員打招呼，孫奶奶
入住時喜歡獨處，在大家積極的邀請下開始
走出房門參與 STS 運動，雖仍是害羞但卻充
滿活力。高阿姨，起初因 STS 運動時間與
老歌歡唱時間衝突，但因深深感受到與大家
一起運動之樂趣，她毅然決然放棄喜歡的卡
啦 OK 活動，和大家投入運動中。但，工作
團隊們貼心的在運動過程中，鼓勵高阿姨獻

此前，還在大陸時，工作緣故離開家鄉遠至
廣東，未能盡孝顧好患有帕金森氏症的父親，其
因吞咽困難而離世，著實令我耿念於懷。在緣分
的促使之下，參加了探訪孤寡老人的志工活動，
在活動中，我發現了人生的另一種輕鬆快樂與釋
懷；那時，我就下了心頭願，估量著回臺後，希
望能夠從事服務老人的工作。

去年七月中旬，我回臺定居，公公婆婆對
於我想從事照顧服務員的工作，非常地不能理
解，表示這是一份又髒又累的工作，家裡頭不
需要如此辛苦賺錢養家。他們對我的心疼與不
捨溢於言表，甚至滿了出來，但我很感謝老公
一直以來非常尊重我的想法，並支持著我，了
解我在大陸參加過服務獨居老人的志工活動，
懂我心裡頭那份特別的觸動。終於，公婆還是
同意我來試試看。在公婆的同意與老公的支持
之下，我馬上報名了新北市身心障礙促進協會
於八月開辦的《照顧服務員培訓班》。在培訓
的課程與實習中，除了學習到很多照顧技巧與
方法，也了解到許多老年關懷與照護，有些時
候我特別有感觸，就像在教學 CPR 和哈姆立克
時，我憶起我的父親，那個嚴肅的老兵，如果
那時噎到的父親，我能懂得哈姆立克法，我想
我不會遺憾至今，也不會午夜輾轉。相對的，
在結業後的工作中，一次長輩的意外，我能夠
實際運用 CPR，與同事們救回了一位長輩的生
命，我深刻記得，當她醒過來的那一刻，我激
動得眼淚都快掉下來了，許多的畫面，我的嚴
肅的老父、我在大陸當志工的日子……。

如今，在愛愛院工作一年多了，工作在院
內的混合照顧區，有鼻胃管的、有尿管的，有

唱、娛樂大家，因此，高阿姨不僅運動了
也結合了喜歡的歌唱時間，真是一舉兩得。
王爺爺在加入自立支援活動後，除了成功移
除約束外，白天在工作人員的協助之下，亦
可完成如廁。在一次又一次的活動中，王爺
爺也從以往嚴肅的外表，只是在輪椅上的呆
坐，現在反而更加平易近人，變得愛與人
說笑，精神體力也變得更好了。

這是一場跨專業團隊合作的成果，工
作同仁也參與彩妝變

裝的行列，這是一
場 大 家 認 同 的 活

動，雖然我們知
道 零 約 束、 零

臥床、零尿布
施 行 不 容

易，但我們願意在能力所及中去嘗試。
阿公阿嬤都說一起做運動比自己一個人

快樂，比較有趣比較有動力。工作同仁也很
開心看到長輩們的改變、和進步。不只在活
動力上、精神上，還有互動上，這是一起創
造的一篇故事。一個活動的成功除了感謝工
作同仁的配合與向心力外，更想表達的是，
需要長輩們的努力，愛愛院的長輩很不容
易，她們不放棄、不偷懶，甚至會監督工作
人員，偶爾工作人員因事暫停一次，她們
都會非常誇張的說，一兩個禮拜沒運動了
……，從這種精神來看，這些長輩怎會不精
采、不進步呢？ ( 文 / 呂志忠 )

完全需要照顧的，或需要半協助的長者。剛上
班的時候，每天都腰酸背痛，累得喊天叫地，
但我不是個願意服輸的人，我不怕苦，只怕自
己的體力跟不上這些工作，我衷心覺得，照顧
服務員實在偉大，和以往我在大陸做志工那時，
根本無法同日而語。照顧服務員要的不只體力，
還要有耐心、有愛心，傾聽長輩的心聲，同理
家屬的感受。我到現在依然覺得，一個優秀的
照顧服務員，可比擬全能的超人。那時老公還
在大陸上班，經歷這種非人類的磨練，回到家
還真想要大哭一場。後來，老公回臺工作，再
加上同事們的互助打氣下，工作越做越順心，
越做越有成就感，現在回到家，會同家人講講
我照顧的阿公阿嬤，她們如何的可愛、如何的
逗趣，有時候我休假，阿嬤第二天還會問我：
你昨天是不是休息呀，我沒有看到你，你要上
班多存錢喲！這種感覺特別溫暖，人說有一種
工作，它是靈魂碰觸靈魂的工作，我說，就是
照顧服務員的工作。

十月，組長安排我上花班，雖然每天的工
作可能都不是同一樓層，但我做得很開心，我
認識更多的長輩，也能夠在不同的環境中學習
到更多。一年多的工作當中，也曾得到許多家
屬對我的信任與長官對我工作態度的認同，更
重要的是，愛愛院同事間能夠相互的鼓勵與扶
持，讓我在被需要中找到愛，在愛中找到自己
的生命價值。

如果有一天，體力不再支撐我作照服的工
作，我也會以志工的方式去服務長輩。我一直
一直以為“關愛今天的老人，就是關愛明天的
自己”。

祖孫齊航
派對

                
一份靈魂

    觸碰靈魂

   的感動

照服員 尹梅

第 二 屆 兒 童 夏 令 營


