
愛愛院「月捐 99 讓愛久久～愛心扶助弱勢銀髮

族」募款活動新增了匯集大家愛心的方式～零錢

發票勸募箱。

怡客咖啡首批先加入 5 個據點置放愛

愛院的零錢發票箱。其中四處皆為人潮聚

集的捷運週邊門市，分別為石牌店、士林

店、忠杭店和大安捷運店門市，另外一處

則安排以國內外旅客為主的桃園機場，位

於一航廈入境大廳的桃園機場店門市。

感謝以下有愛的店家，立馬同意認領

捐款箱放置在店內。讓小小的空間能換來無

限愛的能量！

在迎接父親節即將到來的周末午候，院區辦

理了一年一度的園遊會。而今年八月份更適逢愛

愛院創院 95 周年，因此這一場園遊會有著滿滿

的歡樂與祝福。

長輩在園遊會中透過凱度模範市場研究顧問

股份有限公司擔任志工陪伴，以及家屬的參與同

樂，使精心設計的園遊攤位，讓長者透過園遊券

模擬消費行為，加強認知功能。今年度更邀請全

院員工、眷屬共襄盛舉。讓支持在本院任職員工

之家屬認識院史、環境、工作內容，進而肯定這

分職務之重要性。

這場園遊會別開生面的由各部門同仁精心設

計攤位內容，在活動前討論各攤位活動規劃時夥

伴已是摩拳擦掌發揮創意。活動當天熱鬧滾滾的

景象更是媲美那豔陽般的熱情。

「叭噗攤」老少咸宜、「愛的咖啡小棧」讓

愛飄香、「炒泡麵攤」的夥伴更是一早就開始備

料、「甜不辣攤」一大桶賣的見底、「水果百匯

攤」貼心的將水果切的口口讓長輩易品嘗。「仙

草水攤」為所有參加者提供了消暑的飲品、創意

印尼美食「炸蛋攤」，200 顆蛋一顆不剩。取名別

具創意的「三八阿花攤」賣的是三色豆花、「十八

豆香腸攤」更是傳來陣陣”十八啦”么喝聲。

除了各式美味的美食攤外，刺激的闖關攤位

更是不可少。「快手疊杯攤」，由小小疊杯國手

擔任關主，細心教導長輩完成疊杯動作。「愛圈

圈攤」，只要參與通通有獎。愛拼才會贏攤，關

主巧思的不斷輸拳，讓爺奶們矛足全力揮著大鎚

攻擊，逗得爺奶笑容滿面。另外，由人資設計的

快問快答性騷擾教育攤、由營養師掌關的食物紅

綠燈，讓大家在遊戲互動中也獲取新知。

兩小時的活動時光匆匆流逝，但歡樂聲及一

家親的和樂氛圍永遠在大家的心中～祝福大家父

親節快樂、祝福愛愛院 95 周年快樂～

歡迎好朋友們口耳相傳，願意提供愛愛院

放置零錢發票勸募箱的店家，敬請與我們

聯繫喔！

TEL：23060493 感謝有你～有愛的店家　少你一家

大理街的早餐店 路易莎城中店怡客 coffee

精神取自於孟子梁惠王章句上之
「老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼。」
疼愛自己的長者，再把疼愛的心推廣開去，同樣
地疼愛別人的長者 ...
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父親節園遊會      讓愛走動讓笑聲飛揚

有    的店家 

支持發票 零錢捐

少你一家
 愛

         
怡客士林店

怡客大安捷運店

怡客石牌店

怡客忠杭店

怡客桃園機場店

喜多蛋糕汐止總店

大理早餐店

路易莎城中店

漢堡大師

杏恩醫療

祐康醫療  ( 林口店 )
    
麥香堡早午餐 ( 中興店 )

花羨沐嵐

誠安牙醫診所

 丰采牙醫診所

康和牙醫診所

一家牙醫診所

皇家牙醫診所

陽光牙醫診所

SAMA 魯味店

米塔黑糖飲品

富邦人壽整合行銷部
北 1、北 2 營業處

瞬間現泡茶

集客人間茶館 - 杭州店

爆 Q 美式炸雞

捐款 107 年 7 月

王○菊 2,000
陳○丁 2,000
林○鋃 20,000
陳○全 1,200
梁○登 3,000
王○嬌 3,000
郭○筠 1,500
陳○傑 660
威博國際
有限公司

5,000

黃○鳳 200
郭○偉 3,000
洪○凰 5,000
黃○吉 2,000
陳○花 600
南山人壽
保險股份
有限公司

20,000

晨風旅行
社有限公
司

4,500

陳○美 200
財團法人
許加紀念
基金會

50,000

無名氏 100
林○宜 700
羅○秋 300
徐○蘭 1,000
洪○芝 1,000
陳○惠 500
洪○璘 500
李○清 400
徐○嘉 100
洪○昌 500
莊○晴 200
彭○文 200

陳○丁 2,000
王○菊 2,000
張○蘭英 4,000
李○順 2,000
呂○瑤 2,000
葉○真 200
喵家軍 28,500
李○ 3,000
愛吾愛居
家護理所

124,997

楊○成 500
楊○展 500
廖○詠 500
陳○涵 2,000
黃○吉 2,000
黃○鳳 200
陳○威 200
王○嬌 3,000
黃○鈞 5,000
黃○鈞 5,000
無名氏 3,000
張○碧玉 1,000
張○ 1,000
陳○昌 400

梁○雲
劉○在
林○秀鑾
王○樺

1,300

陳○ 100
善心人 500
林○宜 700
羅○秋 300
徐○蘭 1,000
洪○芝 1,000
陳○惠 500
洪○璘 500
李○清 400
徐儷○嘉 100
洪○昌 500
莊○晴 200
彭○文 200
張○蘭英 1,000
善心人
( 售米 )

55,800

白○治 600

宋○中 200
宋○米 300
陳○丁 2,000
王○菊 2,000
斯托爾開
發有限公
司

2,000

戴○英 6,000
王○婷 3,000
梁○登 3,000
幸福國際
醫療器材
有限公司

800

呂○媛 
許○榮

200

許○峯 200
許○皇 200
許○源 200
呂○鑒 200
呂○鑒 200
呂○媛 
許○榮

400

許○峯 200
許○皇 200
許○源 200
黃○吉 2,000
鄒○槍 30,000
馬○之 1,400
黃○鳳 200
陳○威 200
劉○月 39,838
劉○月 1,548
羅○麗 1,000
林○宜 700
羅○秋 300
徐○蘭 1,000
洪○芝 1,000
陳○惠 500
洪○璘 500
李○清 400
徐○嘉 100
洪○昌 500
彭○文 200

善心人士 1,000
宋○中 200
宋○米 300
陳○丁 2,000
王○菊 2,000
斯托爾開
發有限公
司

2,000

戴○英 6,000
王○婷 3,000
梁○登 3,000
幸福國際
醫療器材
有限公司

800

呂○媛
許○榮

200

許○峯 200
許○皇 200
許○源 200
呂○鑒 200
呂○鑒 200
呂○媛 
許○榮

400

許○峯 200
許○皇 200
許○源 200
黃○吉 2,000
鄒○槍 30,000
馬○之 1,400
黃○鳳 200
陳○威 200
劉○月 39,838
劉○月 1,548
羅○麗 1,000
林○宜 700
羅○秋 300
徐○蘭 1,000
洪○芝 1,000
陳○惠 500
洪○璘 500
李○清 400
徐○嘉 100
洪○昌 500
彭○文 200
善心人士 1,000

財團法人
唐德晉文
教基金會

100,000

善心人
( 售米 )

54,750

張○蘭英 1,000
陳○美 200
黃○鈞 3,000
郭○筠 1,500
賴○霞 200
善心人士 200
林○鋃 20,000
善心人 1,000
黃○鳳 200
無名氏 100
幸福國
際醫療
器材有
限公司

800

黃○吉 2,000
林○宜 700
羅○秋 300
徐○蘭 1,000
洪○芝 1,000
陳○惠 500
洪○璘 500
李○清 400
徐○嘉 100
洪○昌 500
彭○文 200
鄭○華 20,000
陳○昌 200
吳○珠 3,000
晨風旅
行社有
限公司

4,500

吳○益 1,000

王○菊 2,000
陳○丁 2,000
劉○益 10,000
呂○蕊 3,000
羅○麗 500
吳○華 500
財團法人
林公國長
家祠慈善
基金會

8,500

呂○鑒 200
許○源 200
許○皇 200
許○峯 200
許○榮 200
呂○媛 200
陳○仁 500
廖○詠 400
楊○成 300
楊○展 300
柏達企業
管理咨詢
( 上海 ) 有
限公司

3,000

洪○瀅 500
詹○鳳 10,000
財團法人
吳尊賢文
教公益基
金會

50,000

陳○昌 200
林○宜 700
羅○秋 300
徐○蘭 1,000
洪○芝 1,000
陳○惠 500
洪○璘 500
李○清 400
徐○嘉 100
洪○昌 500
彭○文 200
何○妹 5,000
王○嬌 3,000
蔡○明 200
黃○吉 2,000

捐款 107 年 8 月

捐款 107 年 9 月

捐款 107 年 10 月

捐款 107 年 12 月

王○菊 2,000
陳○丁 2,000
曾○鵠 10,000
王○梅 6,000
財團法人
台北市新
起會

30,000

斯托爾開
發有限公
司

2,000

陳○統 6,000
明志科技
大學

1,620

劉○一 2,000
蔡○君 100,000
李○ 3,000
葉○ 200
洪○昌 20,000
傑太日煙
國際股份
有限公司

100,000

進鴻貿易
有限公司

2,000

台北市進
出口商業
同業公會

8,000

施○宏 6,000
謝○如 3,840
曾○君 3,840
呂○忠 7,680
詹○麟 3,840
羅○麗 1,000
鄭○雲 10,000
愛吾愛居
家護理所

42,000

黃○吉 2,000
林○宜 700
羅○秋 300
徐○蘭 1,000
洪○芝 1,000
洪○璘 500
李○清 400
徐○嘉 100
洪○昌 500
彭○文 200
黃○鳳 200
黃○雄 200
陳○威 200
王○嬌 3,000
呂○媛 
許○榮

400

呂○鑒 200
許○源 200
許○皇 200
許○峯 200
無名氏 100
楊○弘 20,000
威博國際
有限公司

5,000

善心人士 706
粘○真 500
杏恩醫療
儀器有限
公司

1,000

蕭 ○ 美 / 白 米 100
台斤

蘆洲清南宮 / 水果
4 箱
靜心地藏殿 / 三明
治 150 份
陳○賜 / 白麵線 20
台斤

陳○語 / 米酒 3 件

陳○國 / 白麵線 10
台斤

蘆洲清南 /水果4箱

顏○芸 / 羊奶饅頭
10 盒
陳○友妹 / 羊奶饅
頭 1 盒
謝○丞 / 羊奶饅頭
10 盒
陳○瑄 / 大吉大利
雞蛋 1 盒
陳○保 / 大吉大利
雞蛋 8 盒
沈 ○ 霖 / 白 米 57
台斤
財 團 法 人 台 北 市
松山慈祐宮 / 白米
1000 台斤

捐物 107 年 7 月

捐物 107 年 8 月

捐物 107 年 9 月

蕭○美 / 白米 100 斤

金 點 實 業 股 份 有
限公司 / 白木耳飲
100 瓶
財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 冬粉
3 袋
財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 白米
500 台斤
財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 紅麵
線 10 斤
財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 豆捲
3 包
財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 水果
4 箱

陳○賜 / 沙茶醬 1 件

陳○賜 /白麵線20斤

陳○國 /白麵線10斤

陳○成 / 奶粉 18 罐

台北天后宮 / 白米
1,200 台斤
徐 ○ 原 ‧ 徐 ○ 志 
徐 ○ 毅 / 白 米 200
台斤
福 安 宮 / 白 米 100
台斤

陳○涵 /白米50台斤

曾 先 生 / 養 樂 多
400 瓶
賴○柏
/ 養樂多 200 瓶
曹○芝 / 養樂多 200
瓶

財團法人台北市覺
修宮 / 白米 200 台斤

金龍億食品有限公司
/ 肉鬆 20 包
李 ○ 朿 / 白 米 500
台斤
千佛山華德禪寺
/ 白米 630 台斤
千佛山華德禪寺
/ 米粉 1 箱
千佛山華德禪寺
/ 冬粉 7 條
千佛山華德禪寺
/ 物資 1 批
北邑玄靈會 / 白米
250 台斤
北邑玄靈會 / 麵線
1 箱
財 團 法 人 台 北 市
松山慈祐宮 / 白米
1,500 台斤
川川企業有限公司
/ 白米 15 箱
川川企業有限公司
/ 奶粉 3 箱
川川企業有限公司
/ 關廟麵 3 箱
艋舺天后宮 / 麵條
25 包
鼎園社區管理委員會
/ 油 10 瓶
鼎園社區管理委員會
/ 白米 11 包
龍山寺師兄師姐
/ 白米 13 包

善心人 /白米50台斤

善心人 /白米50台斤

善 心 人 / 白 米 100
台斤

善心人 /白米50台斤

善心人 /白米40台斤

善心人 /白米50台斤

善心人 /白米25台斤

善 心 人 / 白 米 100
台斤

善心人 /白米50台斤

善心人 /白米25台斤

善心人 /白米50台斤

善心人 /白米10台斤

善心人 /白米20台斤

善心人 /白米25台斤

羅 ○ 貴 梅 / 白 米
140 台斤

蔣 ○ 潔 / 白 米 200
台斤

宋○栩 /白米35台斤

宋○栩 /白米35台斤

李○香 /白米50台斤

善心人等 / 壽桃麵
塔 3 對

善心人等 / 壽豬羊 1
對

善心人等 / 關廟麵
1 箱

善心人等 / 米粉 2 箱

善心人等 / 鍋燒意
麵 2 箱

善心人等 /水果4箱

善心人等 /食品1批

張○桓 / 尿布 6 包

張○桓 / 尿片 8 包

張○桓 /看護墊10包

台北市九龍菩提行
願會 / 洗髮精 60 瓶

財 團 法 人 艋 舺 清
水巖祖師廟 / 白米
100 台斤

台北艋舺行德宮
/ 白米 350 台斤

台北艋舺行德宮
/ 餅乾、罐頭、泡麵
7 大箱
財團法人台北市私
立佛教菩提慈善基
金會
/ 白米 400 台斤

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 水果
3 箱

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 餅乾
4 箱

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 泡麵 2
箱

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 冬粉 5
袋

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 紅棗 3
包

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 香菇 1
斤

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 米粉 2
箱

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 白米
1,000 台斤

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 花生
10 斤

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 素肉
片 5 包

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 豆捲 5
包
財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 紅豆
10 斤
財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 黃豆
10 斤

台北双連社演藝團
體 / 罐頭 1 批

台北双連社演藝團
體 / 飲料 1 批

台北双連社演藝團
體 / 白米 400 台斤

綠農科技股份有
限公司 / 雪耳冰露
250 瓶
台北市光華商場聖
安宮爐下眾弟子 /
白米 1,500 台斤
陳○賜全家 / 白麵
線 20 台斤
陳○賜全家 / 大蒜
12 台斤
陳○賜全家 / 柴魚
粉 2 包

陳○國全家 / 紅麵
線 2 包

劉○鳳 /白米50台斤

蕭○美 / 白米 100
台斤

郭○雄、郭○昭
/ 優酪乳 260 瓶

財團法人台北市普
濟寺 / 白米 600 台斤

三條路福德宮 / 普
渡供品 10 包

李○祺 / 食品 1 批

松山奉天宮管理委
員會 / 供品 40 份

福智佛教基金會 /
月餅 12 盒

咖蚋九天宮 / 白米
300 台斤

蘆洲清南宮 / 水果 6
箱

吳○寶猜 /白米50斤

財團法人臺北市廣
照宮 / 新東陽禮盒
30 盒

新北市自強自由愛
心慈善會物資 /1 批

善心人士 / 白米 50
台斤

捐物 107 年 10 月

松山宅配中心 / 養樂
多 250 瓶

財團法人台北保安
宮 / 白米 600 台斤

財團法人台北保安
宮 / 物資 1 批

蕭○美 / 白米 100
台斤
松山宅配中心 / 養
樂多 10 包

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 白米
1,000 台斤
財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 油 5 箱
財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 醬油
3 箱

陳○賜 /鹹蛋200粒

陳○賜 / 米酒 2 箱

陳○國 / 紅麵線 2
台斤

潘○政 / 香蕉 3 斤

潘○政 / 香蕉 4 箱

千佛山華德禪寺 /
白米 500 台斤

千佛山華德禪寺 /
物資 1 批

善心人士 / 白米
1,000 台斤

善心人士 / 白米 50
台斤

善心人等 / 壽桃麵
塔 3 對

善心人等 / 壽豬羊
1 對

善心人等 / 關廟麵
2 箱

善心人等 / 醬仔麵
3 箱

善心人等 / 南投意
麵 3 箱

善心人等 / 鍋燒意
麵 2 箱

善心人等 /水果4箱

善心人等 /食品1批

沈 ○ 霖 / 白 米 55
台斤

善心人 / 白米 100
台斤

財團法人台北市覺
修宮 / 白米 200 台斤

林○傑 / 尿布 9 包

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 麵條
5 箱

財團法人台北市台
灣省城隍廟
/ 冬粉 25 斤

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 大油
皮 5 包

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 素肉
絲 5 包
財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 白米
300 台斤
財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 草菇
罐頭 5 箱
財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 白木
耳 4 斤
財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 燕麥
10 斤

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 玉米
粒罐頭 4 箱
財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 玉米
醬罐頭 4 箱
財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 意芢
10 斤

財團法人臺疆樂善
壇 / 白米 500 台斤

蘆洲清南宮 / 物資
1 批

陳○國 / 米酒 2 件

陳○賜 /鹹蛋200粒

陳○賜 / 紅麵線 20
台斤

吳 ○ 慶 / 白 米 200
台斤

吳 ○ 忠 / 白 米 100
台斤

吳 ○ 儒 / 白 米 100
台斤

廖 ○ 嬌 / 白 米 50
台斤

陳○懿 / 饅頭 1 盒

陳○瑜 / 饅頭 1 盒

林○如 / 饅頭 1 盒

陳○聆 / 饅頭 2 盒

陳○賢 / 饅頭 2 盒

顏○芸 / 饅頭 10 盒

陳○友妹 / 饅頭 10
盒

朱○妹 / 饅頭 1 盒

陳○富 / 饅頭 1 盒

陳○英 / 饅頭 1 盒

陳○瑄 / 饅頭 1 盒

陳○社 / 饅頭 1 盒

徐○婕 / 饅頭 1 盒

徐○明 / 饅頭 1 盒

徐○心慈 /饅頭1盒

徐○隆 / 饅頭 1 盒

陳○萍 / 饅頭 2 盒

陳○保 / 饅頭 10 盒

謝○丞 / 饅頭 10 盒

陳○菱 / 饅頭 5 盒

鄭○華 / 饅頭 5 盒

財團法人
中華民國
日蓮正宗
基金會

150,000

陳○禾 300
宋○米 600
陳○花 600
吳○德 6,000
邱○興 12,000

捐物 107 年 11 月

財團法人台北市艋
舺龍山寺 / 沙拉油
128 瓶

蕭 ○ 美 / 白 米 100
台斤

陳○賜 / 白麵線 40
台斤

陳 ○ 國 / 雞 蛋 20
台斤

金龍億食品有限公
司 / 肉鬆 20 包

游○貴 / 羊奶饅頭
15 盒

藍○涵 / 羊奶饅頭
3 盒

張○綺 / 羊奶饅頭
7 盒

林○斌 / 羊奶饅頭
1 盒

李○婷 / 羊奶饅頭
3 盒

阿惠便當 / 羊奶饅
頭 1 盒

樂味祭祀用品 / 羊
奶饅頭 3 盒

聖廣窗飾裱板設計
施工 / 羊奶饅頭 1
盒

正陽藥師藥局 / 羊
奶饅頭 2 盒

姚○娟 / 羊奶饅頭
2 盒

陳○興 / 羊奶饅頭
7 盒

三鉅鐵材行 / 羊奶
饅頭 7 盒

邱○斌、三鉅鐵材
行 / 羊奶饅頭 2 盒

林○生、三鉅鐵材
行 / 羊奶饅頭 3 盒

杜○輝、三鉅鐵材
行 / 羊奶饅頭 1 盒

家赫藥局―三鉅鐵
材行 / 羊奶饅頭 1
盒
合雅服飾、三鉅鐵
材行 / 羊奶饅頭 1
盒

楊○憲、三鉅鐵材
行 / 羊奶饅頭 1 盒

黃○德、三鉅鐵材
行 / 羊奶饅頭 1 盒

黃○聰、三鉅鐵材
行 / 羊奶饅頭 1 盒

陳○南、三鉅鐵材
行 / 羊奶饅頭 3 盒

鄭○慧、三鉅鐵材
行 / 羊奶饅頭 1 盒

李○佐 / 羊奶饅頭
2 盒

黃○蘋 / 羊奶饅頭
2 盒

陳○靜 / 羊奶饅頭
1 盒

吳○逸 / 羊奶饅頭
2 盒

謝○宏、吳○軒
/ 羊奶饅頭盒

大福早餐店 / 羊奶
饅頭 1 盒

幸福來企業社 / 羊
奶饅頭 3 盒

靜心地藏殿 / 三明
治 150 份

廖 ○ 彤 / 白 米 30
台斤

台北市艋舺啟天宮
料館媽祖 / 白米 1
批

安泰鋼鐵股份有限
公司 / 奶粉 12 罐

捐物 107 年 12 月

財團法人台北市台
灣省城隍廟 / 白米
500 斤

蕭○美 / 白米 100
台斤

蘆洲清南宮 /水果8
箱

陳○賜 / 海帶芽 14
斤

陳○國 / 海帶芽 4
斤

靜心地藏殿 / 三明
治 150 個

張○民 / 抽痰機 1
台

張○民 / 電動床 1
張

張○民 / 霧化器 2
台

張○民 / 抽痰管、
尿袋 2 包

張○民 / 棉棒 1 袋

沈○松 / 白米 50 台
斤
沈○芬 / 白米 100
台斤
陳○婷 / 白米 50 台
斤
陳○伶 / 白米 50 台
斤

台北貿易股份有限
公司 / 棉墊 2 箱

鉅仁企業有限公司
/ 手套 40 雙

永豐餘投資控股股
份有限公司 / 五月
花抽取式衛生紙 2
箱

信東生技股份有限
公司 /more 信東艾
盟金盞花萃取液葉
黃飲 10 盒

台東興業股份有限
公司 / 台鳳鳳梨罐
頭 精選 565g10 盒

三多士股份有限公
司 / 三多奶蛋白 S 
P9310 箱

三多士股份有限公
司 / 三多增稠好吞
嚥配方 5 箱

益富實業股份有限
公司 / 護力養高纖
營養配方 ( 香草 )4 箱

南昌行股份有限公
司 /OAK 特濃傳家全
脂奶粉 1.5KG6 袋

南昌行股份有限公
司 /OAK 特濃高乳鈣
脫脂奶粉 1.5KG20
袋

財團法人曹仲植基
金會 / 襪子 238 雙

陸商電子股份有限
公司 / 白米 4 包

聚德富有限公司
/ 牙膏 192 支

聚德富有限公司
/ 美的秘密美膚皂 -
檀香配方 10 個
亞積生物科技股份
有限公司 / 頂級鼠
尾草籽(奇亞籽)(一
箱 12 瓶 )5 箱
一成藥品股份有限
公司 / 納豆菌消化
酵素 20 瓶

一成藥品股份有限
公司 / 退熱貼 200 盒

聯柏企業股份有限
公司 / 口罩 20 包

貝恩企業有限公司
/BA 嬰兒活膚面霜
10ml20 罐

洸洋化學製藥股份
有限公司 / 膠原蛋
白面膜 ( 柑桔 )30 盒

睿驊生技國際股份
有限公司 / 乳木果油
身體乳液 250ml1 箱

花王 ( 台灣 ) 股份
有限公司 / 樂立舒輕
漏尿專用棉墊 5 箱

林○汾 / 雨傘 20 支

陳○成 / 龍眼乾 1 袋

王○彩鳳 / 白米
150 台斤

鑫豐證券股份有限
公司 / 白米 200 台斤

善心人士 / 白米
350 台斤

善心人士 / 紙褲 L30
箱

善心人士 / 麥片 20
箱

善心人士 / 餅乾 20
箱

陳○國 / 白麵線 10
斤

陳○賜 / 水晶皂絲 4
件

陳○賜 / 水晶皂精
1 件

鄭○文、杜○燕、
鄭○元、鄭○芸
/ 白米 100 台斤

鄭○文、廖○伶、
鄭○倫、鄭○翔、
鄭○軒
/ 白米 100 台斤

鄭○玉花、鄭○水
鄭○明容、鄭○文
鄭○茵
/ 白米 100 台斤

李○英 ( 福泰師姐 )
/ 白米 500 斤

林○標 /製氧機1台

捐款 107 年 11 月



愛愛院創辦人施乾先生有故事繪本了！

翻開書，每個場景每個筆觸都能在父母的的陪伴下帶孩子

走入時光隧道，讓我們一起看看在當時的時空背景下施乾

先生如何看到乞丐的需求，如何在困境中幫助乞丐重生，

了解愛愛院近百年的歷史，讓愛的種子在孩子的心中滋

生。這是一本大人小孩都合宜的繪本，一起閱讀吧，心中

的美善與希望因您而傳承。

《臺灣乞丐之父――施乾先生》繪本

現在只要您每購買 1 本繪本 280

元，就送您 1 張愛愛院感謝悠遊

卡。消費購物同時捐贈發票做愛

心。限量 200 張，送完為止。

的照顧護理，我認為照服員也附有端看人生的價值，我所服

務的每一位長輩，長輩的家屬…，他們每一個人的人生中都

有著截然不同的故事，而當我們願意去翻閱，會發現有許多

寶物值得收藏，有許多的酸甜苦辣能夠滋養我。

一次，中重度失能使用鼻胃管的楊伯在樓層不斷嚷嚷

著自己好想要抽煙，但是此時的他正掛著鼻導管使用氧氣

(COPD)，實在是不適合再抽煙了。於是，我突發奇想的用擦

手紙、紅色麥可筆簡單的製成了一支仿菸，楊伯吸了紙捲幾

口便露出滿足的表情，接著手叼著紙捲靜靜的坐於大廳看電

視。此時，我認為我不只幫助了他人，同時也滋養了自己的

內心。台灣現階段的照服員，無不是兢兢業業的完成己任，

但是在這樣的高壓環境中，我感謝我的身旁總有一群可愛的

老寶貝陪伴，也讓我的工作時光充滿了歡笑聲。

我還清楚記得，第一天到愛愛院工作的那天，我的樓長

問我的第一句話﹕「西蒂，你好矮好小隻喔，可以抱得動阿

嬤嗎 ? 我們樓層都是重症臥床的住民喔﹗」現在，我的樓長

常對我說﹕「西蒂，明天妳放假喔，這樣那一區的阿公阿嬤

又會拼命叫妳的名字找妳了」，我覺得我真的值得了。最近，

我每天最喜歡的一件事是下班後，在樓層跟阿公阿嬤看三立

八點檔「金家好媳婦」，八點檔實在是一件非常奇妙的東西，

除了可以練台語，陪伴阿公阿嬤之外，還可以看到阿公阿嬤

逗趣的互動，有時候真可以用傻眼來形容。愛愛院的工作，

護理長教我們甚麼是「LIFE CARE」，阿長教導我們，照顧老

人不只是餵食、沐浴、搬移等，更包含心靈上的陪伴及相親

相依。我上禮拜才打回家鄉跟媽媽說，「本以為我跟這些阿

公阿嬤沒有交集，但在這兩年多的相處下，我有他們、他們

有我，好在思念沒有分遠近，沒有分性別年齡，所以我們都

一樣，我的辛苦，阿公阿嬤都知道、老闆也知道，感謝現在

所有的一切」。

歷經四年，愛愛院在暑假期

間辦理兒童夏令營。今年 8 月份

共辦了兩梯次，主題為”祖孫心

樂園”，會訂這個主題主要是因

為希望讓孩子用”心”去體驗一

個有別於其他夏令營的活動，與

本院的爺爺奶奶一起瘋、一起動、

一起笑。 

兩梯次共二十名孩子報名，

年齡小一到小六都有，各個活潑

靈巧。孩子們剛開始害羞、靦腆，

但是各個聽的專心、玩的認真，

兩天的活動主題均由實習大姐姐

及本院共同策畫，包括老化體驗、

陪伴用餐體驗、職業體驗（復健

師、照服員、護理師）、競賽同

樂活動、爺奶學堂、手做 DIY、

框框大合照、老化發想拼貼等。

各個活動均讓孩子們體驗長者的

需要、陪伴長者、關懷長者，也

讓長者發揮所長，教導孩子。

活動過程中，我們也會不斷

引導孩子們理解長者的需求、長

輩表達的意思、知道長輩在院內

需要的照顧有哪些，護士阿姨、

照服員、復健師在院內擔任的角

色是什麼。讓他們也從活動中發

想，如果有一天、當我老了、我

會需要甚麼。長輩與孩子的互動

是很窩心的，孩子每個平時活蹦亂跳，遇到長輩時各個變

身小暖男、小暖女，處處呵護長輩、提醒長輩、幫長輩按

摩。平時木訥的長輩，看到孩子笑得都很開心、喜歡和孩

子握握手、聊天，就像看到自己的孫子一般。孩子們的靈

巧活潑、童言童語，常常會意外的激出不同的火花及想法，

非常有趣。

大姊姊們也在活動結束時，為每個孩子製作精美的活

動相本、獎狀及表現獎品，透過相本，回去可以跟家人一

同分享這兩天的心情及感受。這樣的用心無非希望藉由這

樣的夏令營，培養孩子們如何跟長輩分享、關心長輩，適

時表達愛意。透過各種遊戲使兒童心靈有所成長，例如 :

老化體驗。而這樣的夏令營，對於長輩來說，意義在於幫

助長者學習與適應新的角色、活化老年生活，甚至重拾生

命的意義與自我價值。

本院是一個用心經營的長輩樂園，兒童們在緊湊的生

活環境下，一定很少有與爺爺奶

奶相處的機會，希望藉由這樣的

夏令營，可以讓孩子理解及同理

爺爺奶奶的心情並愉快的互動，

為這個夏天留下滿滿愛的記憶。

營隊結束時，本院院長頒獎給這

些可愛的孩子們，鼓勵他們這兩

天來優異的表現，活動就在收到

禮物及活動相本的歡樂聲中落幕。

兩天的相處下來，孩子們和大姐

姐建立了感情、和同儕間也有了

革命情感，回家時大家還依依不

捨。

這樣的感覺就是希望讓孩子

有更多體貼的心，知道長輩的需

求，長輩也可以享受祖孫的天倫

感受。

看到現場的孩子們願意踏出

舒適圈、放棄刺激玩樂式的夏令

營，選擇來院內與長輩互動、學

習，是非常難能可貴的經驗。兩

梯次的夏令營除了孩子們學習到

東西外、我們也從孩子們身上看

到，未來，孩子們的力量對於越

來越老化的社會絕對是重要的，

希望本院可以傳承這樣的精神，

讓越來越多年輕世代願意投入長

照、願意服務長輩，一起共享、

一起共榮。

想想到愛愛院工作也快三年了，剛上班的時候，每天協

助重度臥床的長輩移位翻身、清理大小便、護理管路等，回家

都是腰酸背痛，累得我喊天哭地的，這些經歷，沒有打倒我，

反而使我更感謝許多家屬對我的信任與長官對我工作態度的認

同，更重要的是，愛愛院同事間能夠相互的鼓勵與扶持，讓我

在被需要中找到愛，在愛中找到自己的生命價值，也讓我將這

些價值能夠傳承給新的年輕照服員。即使我不是一個年輕的照

服員，也不是個高學歷的知識份子，但我永遠是個阿公阿嬤口

中不願意服輸的「梅子」，我不怕苦，只怕自己的體力跟不上

這些工作，如果有一天，體力不再支撐我作照服的工作，我也

會以志工的方式去服務長輩，用我的所學，和我思念天上老父

的心。

銀髮產業服務一年多的我，對於我的工作充滿熱忱。

服役期間，我便是在公部門的老人之家當替代役，那時的

經歷也是啟發我從事助人工作的契機。從前我曾從事餐飲業，

擔任廚師的我總喜歡到吧檯前與客人聊天互動，分享人生的歷

程，我總是思考著，有什麼方式能夠瞭解人、可以使人快樂、

幫助別人，甚至將自己的小愛化大。在面對人生的迷惘，我毅

然離開了餐飲業。想起短暫參與殯葬業的時光，見過了好多好

多的生離死別，及生命的無奈與價值，而我呢？還有能力之

時，又能用什麼樣的方式來陪伴或守護人生呢…。

因緣際會下，接觸到了照顧服務員這樣的角色，除了基本

「阿惠呀，阿嬤嘎哩共，查某囡仔選尪，不能揀緣投的，

要揀對你好、老實的」、「阿惠呀，阿嬤嘎哩共，查某囡仔講

話愛溫柔細語」、「阿惠呀，阿嬤嘎哩共，查某囡仔…」，從

22 歲我就踏入長照，至今也邁入第七個年頭，說我是照服員工

作是在照顧長輩，倒也能說，我照顧的這些阿公阿嬤們，也看

顧著我進入職場，一路學習當個社會新鮮人，鑑定我的男朋友、

教我懂事、教我做人的道理。「厚拉，挖災影啦」我正回答著

阿嬤耳提面命的撈叨，我不是台北人，我離鄉到台北工作，人

家說這份工作年輕人待不下去。當初，家人朋友也不看好我，

但是就在這些長輩每天給我的關愛與叮嚀下，使我長成這樣的

熱誠，從笨手笨腳的照護技術、反應混沌的溝通技巧，到現在

長輩口中那個「阿惠呀，是一個不簡單的女孩子」。謝謝阿公

阿嬤的「不簡單」，也好在阿公阿嬤的「疼惜，不甘嫌」，我

想我必定不會辜負他們給我的「不簡單」，即便長照的路很長

很辛苦，我也會甘之如飴。

獨自帶著一個女兒，在台北租屋工作，我曾經沮喪曾經陷

入無底的孤獨中，我一直感謝冥冥中的安排，讓我走入長照，

也踏入愛愛院的這個大家庭，我在愛愛院學會了幫助他人的一

技之長，也找到了情感依託的所在。常常有人問我，「阿霞妳

不是四川人嗎 ? 怎麼台語這麼好」，看似我每天都在付出，幫

阿公阿嬤清理大小便、餵食、洗澡，誰又知道我得到的更多，

獨自帶著一個女兒在台北生活，謝謝愛愛院所有的工作夥伴與

阿公阿嬤，他們給我心中一個港灣，讓我感覺我的存在是被肯

定的，我早已認定自己是一個「長照人」，也欣喜成為一個「長

照魂」，現在，我還是帶著女兒，但已經不是獨自一個人了。

107 年度，老人安養暨長期照顧機構優良照顧服務員中，愛愛院有五位照服員很榮幸分別獲得「資深敬業獎」、「優良

服務獎」、「年輕活力獎」、「外國籍服務優良獎」! 每一位夥伴在朝夕相處的過程中，與長輩共同譜出無數愛的樂音～～

外國籍服務優良獎～西蒂

資深敬業獎～劉東霞
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榮耀的一刻

文／社工員 賴珮玲

五位照服獲表揚

年輕活力獎～黃青惠

年輕活力獎～王聖方

優良服務獎～尹梅
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愛愛院自立支援導入，三年前在照顧技巧著手，從「身體上

的自立」，站在一個同理及協助的角色，三年來的蛻化，逐漸發展為「意志上的自立」，

可以說是一場照護革命的翻轉，讓照護回歸根本住民的想要，不僅期盼降低臥床、減少約束、移

除尿布，更企求於心靈的圓滿。愛愛院在自立支援的導入下，史無前例舉辦了大型活動「音樂遊行」、「運

動大會」、「圓夢計畫」等，這樣的成 果，是長輩與全體工作夥伴所共同的

擁有。

一位年輕的照服員，在與一個

全天手拍約束的住民聊天過程中，發現

其平生最大的嗜好與期望是能夠再抽上支菸，阿公有鼻胃管、

COPD、重度失智等，突發奇想的，照服員用了身邊的擦

手紙，捲頭塗了紅色的顏料，拿給了阿公，阿公當真抽著

這支香菸，竟在這一小時中免除了約束之苦，還愉悅地談念起當

初那段年少風光，原來，降低約束不

用花很多時間去訓練、不需要很多人

力和金錢，只要用心去體認長輩的嚮

往。

三年的過程，我除了實踐於愛愛院的

自立支援，也督導、參觀了更多機構的導入，包含大型的三芝雙連

安養中心、新店北區老人之家，也真正發覺愛愛院照護上的

優勢與進步，那種優勢與進步，是由內化本質的提

升，由下而上的全面發芽。

文／照服組長呂志忠

         

 從身體上的

 自立到意志上   

 的自立

  愛愛院推廣自立支援三年有成


