
月捐99，讓愛久久~愛的故事，與您分享~ ◎社工/林子瀞、盧雨辰

自民國102年起愛愛院開辦「月捐99讓愛久久~愛心
扶助弱勢銀髮族」勸募活動，目的是為了幫助失能、失
智、低收入戶、中低收入戶及經濟弱勢長輩老有所終，
享有尊嚴的晚年頤養生活。在本院照顧經驗中發現，入
住機構的長輩多數面臨身體功能的退化、改變，而不得
不入住機構接受專業照顧，在面臨疾病的來襲、適應機
構的生活外，長期照顧的費用支出更是一筆龐大之負荷
。因家庭支持薄弱，及體恤長者、家屬之困境，本院訂
有愛心扶助辦法，期望仰賴社會大眾共同捐輸維持弱勢
長者在機構之生活。

感謝來自各界愛心人士的捐款，由於有您不吝的付
出，在這十年期間我們得以一起幫扶弱勢長輩，共計有
5,639人次的長輩得以受惠。接著，與大家分享兩則愛
的故事…

愛的故事 一
數年前，一位長輩因獨居於家中跌倒，鄰居發現後

由社區社工介入安排入住了愛愛院。當時，長輩遠在國
外的家屬承諾會定期探望她，但從那之後，家屬就彷彿
從人間消失了。

然而在遙遠的國外，毫無音訊及消息。這位長輩渴
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望與家屬聯繫，希望能夠得到一絲親情的安慰，但結果卻是一片空虛和無助。她漸漸地認為自己
已經被遺棄了，因此變得情緒低落，不願與人接觸…

然而，愛愛院的工作團隊卻始終如一地照顧著這位長輩。給予她愛心、溫暖和尊重，從不讓她感
到孤獨和被遺棄。即使她的身體狀況每況愈下，她仍然能感受到這份無私的關懷。

當地的社區民眾及愛愛院裏頭的家屬聽聞了她的故事後，紛紛感到震驚和心疼。因此決定一起募
款活動，來幫助像她這樣的弱勢長輩。因此月捐99募款的初衷就是為了提供低收入戶、中低收入戶
及經濟弱勢長輩入住機構期間的月費補助，以確保他們能夠得到適當的照顧和支持。

募款活動漸漸展開，社區民眾及機構的家屬紛紛伸出援手。他們捐款、捐贈物資，甚至有些人自
願成為志工，來到愛愛院陪伴和照顧這些長輩們。

最終，募款活動取得了巨大的成功。她和其他入住愛愛院的長輩們得以受惠，他們的生活品質得
到了顯著的改善。更重要的是，他們感受到了社區的關愛和支持，讓他們不再感到孤單和被遺棄。

這個募款故事不僅是一個關懷弱勢長者的行動，更是一個社區民眾及機構內的家屬共同努力的見
證。透過這次活動，每個人都學會了關愛和共享，讓這個世界變得更加溫暖和團結。

愛的故事 二
旺奶奶出生於鄉下的農村家庭，旺奶奶說自己在兒時10多歲時，曾與刑警大人並肩作戰並捉拿鄰

里的小偷賊，那時的記憶是旺奶奶最難忘的記憶~時常見人就提起的故事，直到旺奶奶結婚生子後，
是一段讓旺奶奶的不堪回首的往事…

孩子還小的時候老伴就已經有了外遇，夜夜不回家，甚至應酬、飮酒後，經常性毆打、謾罵家暴
妻兒，因此女兒被打到視覺只剩下光覺，造成女兒內心無比大的傷痛陰影。

在傳統觀念的主流，家醜事不外揚更不敢提起離婚，會如此忍耐為了就是保護這個「家」，漸漸的
孩子們成年後各自離開家庭，從此不與家人聯繫，只有女兒偶爾會與旺奶奶聯繫，老伴長期外遇、厭
惡旺奶奶因而離婚收場。

旺奶奶因著長期家庭暴力造成精神傷害，患有精神及失智症狀，身無分文的旺奶奶流浪在街頭。
在社區社工幫助之下輾轉入住了愛愛院，旺奶奶每天生活規律，因為受到失智症的影響常在樓層遊走
，即便認不得他人，仍是面帶微笑，即便每天經常出現失智行為問題、情緒的不穩定，院內工作人員
仍秉持著耐心服務旺奶奶的生活，因為旺奶奶就像是我們的「家人」。
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